Vyšetřovací metody v urologii- urodynamika


urodynamika- nauka o transportu moče

soubor vyšetření funkce dolních močových cest (jímací a evakuační funkce měchýře, funkce kontinentního mechanizmu a průběhu mikce)


ANAMNÉZA- kontinence moče, potíže při jímání a evakuaci moče, neurologická a gynekologická anamnéza


MIKČNÍ A PITNÁ KARTA


DOTAZNÍK


STRESOVÝ TEST


fyzikální vyšetření


vyšetření moče- chemicky, mikroskopicky, kultivačně



krev- biochemicky, sérum, renální funkce


zobrazovací metody


endoskopie


orientační neurologické a gynekologické vyšetření


neinvazivní



UROFLOWMETRIE- závislost průtoku moče na čase




norma- muži- maximální- 15 ml/s






průměrný- 10 ml/s





ženy- maximálně 20-25 ml/s




měření síly proudu moče při mikci




pacient močí do speciálně upravené toalety-močový paprsek dopadá na rotující disk, který je proudem moče brzděn




hodnotí se tvar křivky






průtok- souvislý x přerušovaný







přerušovaný- detruzoro- sfinkterická dyssynergie









↓ kontraktility detruzoru









dysfunkční mikce






maximální a průměrný průtok moče






mikční V- alespoň 150 ml






doba močení



POSTMIKČNÍ REZIDUUM



EMG PÁNEVNÍHO DNA



UFM S EMG- sledování stupně relaxace zevního svěrače při mikci


invazivní



CYSTOMETRIE- měření intravezikálního tlaku v závislosti na náplni měchýře




intravezikální tlak- součet detruzorového a intraabdominálního tlaku





detruzorový tlak – tlak vyvolaný svalovinou močového měchýře





intraabdominální tlak- tlak uvnitř dutiny břišní




2 měřící katétry





jednokanálový rektální katétr- měří intraabdominální tlak





dvoukanálový uretrální katétr- měří intravazikální tlak






1. kanál k měření tlaku






2. kanál plnění močovéh měchýře irigační tekutinou- F roztok




detruzorový tlak- odečtení intraabdominálního tlaku od intravezikálního




hodnotíme-senzitivitu detruzoru- pocit 1., normálního a silného nucení na moč- posuzováno v kontextu s maximální kapacitou močového měchýře





aktivita detruzoru





kapacita detruzoru 350-500 ml





compliance detruzoru- poddajnost stěny močového měchýře






norma do 20ml/ cm H2O



PROFILOMETRIE- uretrální tlakový profil



vyšetření funkce sfinkterů




měření intrauretrálního tlaku




při vysunování měřícího katétru konstantní rychlostí z močového měchýře




vyhodnocuje se maximální uretrální tlak





odlišení stresové inkontinence






pravá stresová inkontinence- ↑ maximální uretrální tlak






insuficience svěrače-↓ maximální uretrální tlak




stresová profilometrie- uretrální tlakový profil měřen spolu s intravazikálním tlakem při stresových manévrech (opakované zakašlání)



MIKČNÍ CYSTOMETRIE- tlakově průtoková studie-PQ STUDIE



posouzení aktivity detruzoru během mikce

 
 
sledování intravezikálního tlaku a průtoku moče za účelem stanovení stupně obstrukce


urodynamické vyšetření horních močových cest



Whitakerův test- sledování rozdílu tlaku v pánvičce ledviny a v měchýři během perfúze pánvičky- indikován vzácně- upřednostňují se zobrazovací metody s furosemidem


VIDEOURODYNAMICKÉ VYŠETŘENÍ- synchronní záznam cystometrie s fytografickým obrazem



I- neurogenní poruchy funkce močového měchýře



postup- plnění močového měchýře kontrastní látkou za občasné RTG kontroly a sledování při mikci

